
 

 

 
NOTE AU PASSAGE sur St Matthieu, chapitre 26 

 
 

La Pâque juive 

 

Dans Matthieu 26, Jésus demande à ses disciples de préparer la Pâque : 

« Où veux-tu que nous te fassions les préparatifs pour manger la Pâque ? » (Mt 26,17) 

Pour comprendre ce chapitre, il est important de connaître cette fête que les Juifs célèbrent depuis 

l'époque de Moïse. 

 

Qu'est-ce que la Pâque juive ? 

La Pâque (mot venant de l’hébreu *Pessah* qui signifie ‘passage’) commémore la libération du 

peuple hébreu de l'esclavage en Égypte. Selon le livre de l'Exode, Dieu demande aux Hébreux de 

sacrifier un agneau et de marquer leurs portes avec son sang. Cette nuit-là, l'ange du Seigneur 

« passe au-dessus » des maisons ainsi marquées et épargne leurs habitants. La sortie d'Égypte 

devient l'événement fondateur du peuple d'Israël : Dieu libère son peuple et le conduit vers la Terre 

promise. Le Seigneur avait déclaré à propos de la Pâque : « D’âge en âge vous la fêterez. » (Ex 12, 14) 

 

Comment se déroule un repas pascal ? 

Le repas pascal, appelé **Séder** (« ordre » en hébreu), suit un déroulement précis. Chaque aliment 

et chaque geste rappellent un aspect de la sortie d'Égypte. 

Les participants lisent des passages de la Bible, récitent des prières, chantent des psaumes et 

consomment différents aliments symboliques. 

Traditionnellement, plusieurs coupes de vin sont bénies et partagées au cours du repas. 

 

 Que mange-t-on et pourquoi ? 

Le pain sans levain (azyme) 

Le pain azyme est préparé sans levure. Il rappelle le départ précipité des Hébreux qui n'eurent pas le 

temps de laisser lever leur pâte avant de quitter l'Egypte. Il symbolise l'urgence de répondre à l'appel 

de Dieu. 

 

Les herbes amères 

Des herbes amères sont consommées durant le repas. Elles rappellent l'amertume de l'esclavage subi 

en Egypte. Elles invitent à se souvenir des souffrances endurées avant la libération. 

 

L'agneau pascal 

À l'époque de Jésus, les familles se rendaient au Temple de Jérusalem pour faire sacrifier un agneau 

qui était ensuite consommé lors du repas. L’agneau rappelle la nuit de la libération et la protection 

accordée par Dieu à son peuple. Après la destruction du Temple de Jérusalem en l'an 70, ce sacrifice 

n'a plus été pratiqué dans le judaïsme. 

 

Le mélange de fruits et de noix (Harosset) 

Cette préparation sucrée, faite notamment de pommes, de fruits secs, de noix et de vin, évoque la 

couleur du mortier utilisé par les Hébreux lorsqu'ils étaient esclaves. Elle rappelle les travaux pénibles 

imposés en Égypte. 

 

 Les légumes verts 

Souvent du persil ou une autre herbe verte est trempé dans de l'eau salée. Le vert symbolise la vie et 

l'espérance. L'eau salée rappelle les larmes versées pendant l'esclavage. Les coupes de vin : plusieurs 

coupes de vin sont partagées au cours du repas. Elles expriment la joie, l'action de grâce et la liberté 

retrouvée. 
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Pourquoi la Pâque est-elle importante dans Matthieu 26 ? 

 

C'est au cours d'un repas pascal que Jésus prend le pain et la coupe et leur donne un sens nouveau : 

 « Prenez, mangez : ceci est mon corps. » 

 « Buvez-en tous, car ceci est mon sang, le sang de l'Alliance. » 

 

Les premiers chrétiens ont reconnu en Jésus le véritable Agneau pascal qui donne sa vie pour le salut 

du monde. 

 

Ainsi, la dernière Cène n'est pas un simple repas d'adieu : elle s'inscrit dans la grande histoire de la 

libération commencée avec Moïse. 

 

À retenir 

 

Le mot « Pâque » signifie « passage ». Toute l'histoire du salut est marquée par cette idée : Dieu fait 

passer son peuple de la servitude à la liberté, de la peur à la confiance, de la mort à la vie. 

 

La Pâque est fêtée par les Juifs et célèbre le passage du peuple hébreu de l’esclavage à la liberté. 

 

Pâques (avec un s) est une fête chrétienne qui commémore la Pâque du Christ en rappelant son 

passage de la mort à la vie par sa mort et sa résurrection. 

 

Les deux fêtes puisent leur origine dans la sortie d’Egypte du peuple hébreu.  


